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Informacje ogólne

body LIFE – Fachowy Magazyn Bran˝y Fitness

n zawsze aktualny: publikujemy 6 wydaƒ drukowanych + 6 razy w roku
wysy∏amy e-magazyn

n innowacyjny: przedstawiamy najnowsze kierunki rozwoju na rynku fitness
n obiektywny: wspó∏pracujemy z niezale˝nymi ekspertami oraz opisujemy

stan faktyczny

bodylife.com.pl oraz forum body LIFE

n na czasie: kilka razy w tygodniu zamieszczamy najnowsze informacje
z bran˝y

n trafiamy w sedno: docieramy do grupy docelowej
n wymiana opinii: prowadzimy forum internetowe dla mened˝erów

i w∏aÊcicieli klubów

body LIFE WEB TV
n umo˝liwiamy prezentacj´ i wywiady na naszej stronie internetowej

Trainer – Fachowy magazyn dla instruktorów i trenerów

n blisko rynku: opisujemy najnowsze trendy w zaj´ciach grupowych
i treningu, publikujemy 4 wydania w roku

n ró˝norodnoÊç: prezentujemy szeroki wachlarz tematów
n fachowym okiem: do wspó∏pracy merytorycznej zaprosiliÊmy najlep-

szych ekspertów z bran˝y
n wszystko w jednym miejscu: przedstawiamy informacje o konwencjach,

warsztatach i szkoleniach
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O wydawnictwie

JesteÊmy cz∏onkiem grupy wydawniczej Health
and Beauty. Nasze bran˝owe publikacje ukazujà
si´ w 14 krajach Europy, docierajàc co roku do
ponad 1.300.000 czytelników. Ponadto grupa
Health and Beauty to aktywny organizator
targów i szkoleƒ dla profesjonalistów w zakresie
kosmetyki i wellness. Magazyn body LIFE jest
obecny w siedmiu krajach Europy.

Wydawnictwo:
Health and Beauty Media Sp. z o.o.
ul. Kubickiego 9/3, 02-954 Warszawa
Tel. +48 22 858 79 55, fax +48 22 858 79 56
Internet: www.health-and-beauty.com.pl
KRS: 0000043094, Sàd Rej. dla m.st. W-wy,
XIII Wydzia∏ Gospodarczy Krajowego Rejestru
Sàdowego
Kapita∏ zak∏adowy 50 000 PLN
Zarzàd:
Jürgen Volpp
juergen.volpp@health-and-beauty.com
Bettina Kiesel
bettina.kiesel@health-and-beauty.com
Dyrektor Zarzàdzajàcy:
Ma∏gorzata Szulc
malgorzata.szulc@health-and-beauty.com.pl

body LIFE oraz Trainer

Magdalena Nelke
Redaktor naczelna
Tel. +48 22 858 79 54
mobile: +48 725 777 190
magdalena.nelke@health-and-beauty.com.pl

Sprzeda˝ i marketing

Szymon ˚ydowicz
Kierownik Projektu Business Development
i Finanse
Tel. +48 22 858 79 55
mobile: +48 669 777 193
szymon.zydowicz@health-and-beauty.com.pl

Og∏oszenia drobne

Joanna Kisiela
Tel. +48 22 858 79 55
joanna.kisiela@health-and-beauty.com.pl

Prenumerata i kontakt z czytelnikami

Katarzyna Pyda
Tel. +48 22 858 79 55
katarzyna.pyda@health-and-beauty.com.pl 3
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O czasopiśmie

1. Krótka charakterystyka

body LIFE – edycja polska jest fachowym magazynem dla bran˝y fitness,
adresowanym do inwestorów, w∏aÊcicieli klubów oraz kadry zarzàdzajàcej.
Publikuje aktualne wiadomoÊci o rynku i trendach, porady specjalistów
na temat planowania inwestycji, strategii i organizacji klubu, zarzàdzania
personelem, technik sprzeda˝y i marketingu. Magazyn podzielony jest na
dzia∏y tematyczne: INNOVATIONS, BUSINESS, ECONOMICS, MEDICAL
FITNESS, WELLNESS & SPA, TRAINING oraz NUTRITION. Znajdziemy
w nim opisy nowych koncepcji treningowych, porady ˝ywieniowe, artyku∏y
na temat fizjologii wysi∏ku i odnowy biologicznej. W przeglàdzie rynku
prezentowane sà profesjonalne urzàdzenia fitness – wyposa˝enie klubów
a w dziale BUSINESS nowe kluby fitness.

2. Cz´stotliwoÊç wydaƒ: dwumiesi´cznik, ukazuje si´ 6 razy w roku

3. Na rynku: w Polsce wydawany od 2000 roku

4. Internet: www.bodylife.com.pl

5. Forum: www.forum.bodylife.pl

6. Dystrybucja: Prenumerata oraz salony Empik, a tak˝e na zamówienie

w wydawnictwie

7. Grupa docelowa:
Fachowy magazyn bran˝y fitness body LIFE adresowany jest do wszystkich
podmiotów decyzyjnych w bran˝y: inwestorów, w∏aÊcicieli klubów fitness,
mened˝erów, si∏owni, salonów odnowy biologicznej, oÊrodków wellness
i SPA, hoteli, lekarzy sportowych, fizjoterapeutów, wyk∏adowców oraz
studentów AWF, producentów odzie˝y sportowej, wyposa˝enia klubów
fitness i obiektów sportowych, solariów, saun, kosmetyków, sprz´tu
muzycznego i p∏yt oraz od˝ywek, suplementów, napojów.

8. Cena: roczna prenumerata: 69,99 z∏

9. Nak∏ad: 3000 egzemplarzy

10. Format: 230 x 310 mm

11. Druk: Druk offsetowy, kreda matowa, ok∏adka klejona,

wykoƒczenie folia matowa
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Terminarz wydań oraz Ogłoszenia drobne

5

Wydanie Wybrane tematy Terminarz przyjmowania Termin dostarczania Data wydania
zleceƒ reklamowych materia∏ów reklamowych

1 1. Trening funkcjonalny w klubie – najnowsze rozwiàzania 23.01.2012 27.01.2012 13.02.2012
2. Nowe koncepcje treningowe

2 1. Targi FIT-EXPO 2012 30.03.2012 06.04.2012 23.04.2012
2. Wolne ci´˝ary – przeglàd rynku

3 1. Trening z pulsometrem na zaj´ciach grupowych 31.05.2012 04.06.2012 20.06.2012
2. FIBO i FIT-EXPO – Relacja

4 1. Wyposa˝enie przebieralni – wa˝ne wskazówki 06.08.2012 10.08.2012 27.08.2012
2. Pole dance – jak przyciàgnàç kobiety do klubu?

5 1. Otwieramy drugi klub – jak stworzyç biznesplan 01.10.2012 05.10.2012 22.10.2012
2. Strefy dodatkowego przychodu w klubie

6 1. Wirtualny trener w urzàdzeniach cardio 26.11.2012 30.11.2012 14.12.2012
2. Strefa wellness w klubie

Newsletter body LIFE wysyłany 6 razy w roku: 20.01.2012; 20.03.2012; 21.05.2012; 23.07.2012; 24.09.2012; 19.11.2012

Inne formy prezentacji

Artyku∏ sponsorowany (1 strona) 4200 z∏

Wszywki (nie podlegajà rabatom)
1000 sztuk do 20 g 2 strony 4300 z∏
1000 sztuk do 20 g 4 strony 5000 z∏

1000 sztuk do 50 g 2 strony 5200 z∏
1000 sztuk do 50 g 4 strony 5600 z∏

Wk∏adki (nie podlegajà rabatom)
Za 1000 sztuk / do 210 x 285 mm do 20 g 1200 z∏
Za 1000 sztuk/ do 210 x 285 mm do 50 g 1400 z∏

Og∏oszenia drobne

25 znaków (z odst´pami) 15 z∏
Og∏oszenie tekstowe czarno-bia∏e + 2 kolor + 10% ceny
Og∏oszenie szyfrowane numerem oferty + 10 z

Rabaty na og∏oszenia drobne modu∏owe i tekstowe

Zale˝ne od liczby publikacji
3 wydania 10% rabatu
6 wydaƒ 15 % rabatu
10 wydaƒ 20 % rabatu

Do wszystkich podanych cen nale˝y doliczyç podatek VAT
w obowiàzujàcej wysokoÊci.

ntacji
wany
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Reklama – Ceny i formaty

6
R = Reklama w ramce S = Reklama na spad

Podane ceny sà cenami netto, do których nale˝y
doliczyç podatek VAT w obowiàzujàcej wysokoÊci.

UWAGA!: Przy reklamach na spad nale˝y pami´taç:
� w grzbiet wchodzi ok. 7 mm
� spady powinny mieç od 3 do 5 mm od ka˝dej zewn´trznej kraw´dzi strony
� pole zadruku tekstem powinno byç odsuni´te od linii ci´ç o 5 mm
� Dane techniczne do umieszczania reklam na stronie 13

Strona tytu∏owa

S: 149 x 219 mm

8600,– z∏

IV ok∏adka

S: 230 x 310 mm

6000,– z∏

II, III ok∏adka
ok∏adka

S: 230 x 310 mm

5450,– z∏

1/1 strony

S: 230 x 310 mm

4400,– z∏

Rozk∏adówka

S: 460 x 310 mm

7550,– z∏

1/2 strony

R: 200 x 138 mm
R: 98 x 280 mm
S: 230 x 158 mm
S: 113 x 310 mm

2850,– z∏

1/3 strony

R: 200 x 91 mm
R: 64 x 280 mm
S: 230 x 111 mm
S: 79 x 310 mm

1900,– z∏

1/4 strony

R: 200 x 67 mm
R: 44 x 280 mm
R: 98 x 138 mm
S: 230 x 87 mm

1700,– z∏

1/6 strony

R: 200 x 47 mm
R: 66 x 138 mm

1150,– z∏
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Reklama Online

Bran˝a fitness na wyciàgni´cie r´ki!
Strona internetowa magazynu body LIFE odnotowuje miesi´cznie ponad
6000 odsłon i odwiedza jà ponad 2000 u˝ytkowników. Po∏àcz reklam´
internetowà z promocjà firmy na ∏amach wydawanych przez nas magazy-
nów i ze zdwojonà si∏à przyciàgnij uwag´ czytelników i u˝ytkowników
naszych portali.

Reklamy na stronie www

Billboard – 250 z∏ (za 1 miesiàc)
Motyw funkcjonuje w systemie rotacyjnym. Jest podlinkowany do strony
www klienta. Po ka˝dorazowym odÊwie˝eniu strony ukazuje si´ inna reklama
Skyscraper – 250 z∏ (za 1 miesiàc)
Motyw funkcjonuje w systemie rotacyjnym. Jest podlinkowany do strony
www klienta. Po ka˝dorazowym odÊwie˝eniu strony ukazuje si´ inna reklama
(pod skyscraper pod∏àczonych jest nie wi´cej ni˝ 5 motywów)

Podstrona (Microsite) + logo na pasku pod Menu – 400 zł

Podstrona (Microsite) jest nowà i skutecznà formà promocji Paƒstwa firmy
na stronie internetowej naszego magazynu. To Paƒstwo decydujà o treÊci
umieszczonej na w∏asnej podstronie oraz majà mo˝liwoÊç zredagowania jej

zgodnie ze swoimi potrzebami i
˝yczeniami. W ten sposób do
Paƒstwa klientów trafiajà naj-
wa˝niejsze informacje o Paƒstwa
firmie – nowoÊciach produkto-
wych i wydarzeniach. Natomiast
logo Paƒstwa firmy na pasku
pod Menu przekierowuje
u˝ytkowników www.bodylife.
com.pl bezpoÊrednio na
Paƒstwa podstron´ (Microsite).

Podstrona poÊwi´cona Paƒstwa firmie na www.bodylife.com.pl umo˝liwia:
n prezentacj´ nowych produktów
n dzi´ki gł´bokiemu linkowaniu

u˝ytkownicy wyszukiwarek tra-
fià bezpoÊrednio na Paƒstwa
podstron´ na www.bodylife.
com.pl , bez kierowania ich
na stron´ głównà

n dotarcie do szerokiego grona
u˝ytkowników z informacjà
o wa˝nych dla Paƒstwa termi-
nach i wydarzeniach

n prezentacj´ niezale˝nie od
siebie dodatkowych reklam internetowych w postaci banerów
lub skyscraperów

Billboard 798 x 90 pikseli
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NOWOÂå

Cena obejmuje umieszczenie danego motywu na stronie g∏ównej oraz wszystkich podstronach wybranego serwisu. Cena obejmuje jeden miesiàc wyÊwietlania (minimalny czas wyÊwietlania 3 miesiàce).
Loga sà podlinkowane do podstrony Partnera i widoczne sà na wszystkich podstronach www.bodylife.com.pl. Istnieje mo˝liwoÊç zmiany motywu raz w miesiàcu.
Nale˝y dostarczyç motywy przed rozpocz´ciem okresu wyÊwietlania. Uwaga: Nielimitowana liczba ods∏on!
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Reklama Online

Po∏àczenie reklamy online z wydaniem drukowanym:
Dzi´ki umieszczeniu dobrze widocznej, rzucajàcej si´ w oczy, oddzielonej
od innych og∏oszeƒ reklamy wÊród fachowych artyku∏ów w magazynie body
LIFE mogà Paƒstwo z powodzeniem promowaç swojà podstron´ (microsite)
i to w ka˝dym wydaniu na nowo.

Zostaƒ naszym Partnerem tak˝e online

Pakiet Premium 700 z∏: (za 1 miesiàc)

Zach´camy do skorzystania z naszej oferty, która ∏àczy kilka elementów,
co umo˝liwia jeszcze bardziej skutecznà promocj´ Twojej firmy.
Pakiet obejmuje:
n Logo Partnera na pasku pod Menu na stronie g∏ównej body LIFE oraz

wszystkich podstronach, które b´dzie odsy∏a∏o na podstron´ (microsite)
Partnera

n W∏asna podstrona (microsite) Partnera, na której Paƒstwa firma b´dzie
mog∏a zamieszczaç aktualne wydarzenia oraz informacje o nowoÊciach

n Logo + adres Paƒstwa podstrony na www.bodylife.com.pl umieszczone
w wybranym przez redakcj´ artykule w magazynie body LIFE

n Logo w magazynie w dziale poÊwi´conym stronom www

Pakiet Premium plus 850 z∏: (za 1 miesiàc)

n Logo Partnera na pasku pod Menu na stronie g∏ównej body LIFE oraz
wszystkich podstronach, które b´dzie odsy∏a∏o na podstron´ (microsite)
Partnera

n W∏asna podstrona (microsite) Partnera, na której Paƒstwa firma b´dzie
mog∏a zamieszczaç aktualne wydarzenia oraz informacje o nowoÊciach

n Logo + adres Paƒstwa podstrony na www.bodylife.com.pl umieszczone
w wybranym przez redakcj´ artykule w magazynie body LIFE

n Banner lub Skyscraper Partnera z przelinkowaniem do strony firmy
n Logo w magazynie w dziale poÊwi´conym stronom www

Pasek
z logami

Logo + adres Paƒstwa
podstrony zamieszczone
w artykule redakcyjnym
w body LIFE
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Reklama Online/body LIFE TV

Wa˝ne wskazówki:

Warunki: P∏atnoÊç za 3 miesiàce z góry, po tym jak pierwszy motyw zosta-
nie umieszczony na stronie internetowej.
Dostarczenie motywu:
Drogà elektronicznà na adres: szymon.zydowicz@health-and-beauty.com.pl
Format plików: swf, jpg, gif lub png. RozdzielczoÊç 72 dpi.
Pliki swf muszà zawieraç przelinkowanie do strony klienta. Przelinkowania
nie b´dzie mo˝na ustaliç po dostarczeniu pliku. Pliki tif, eps, bmp nie mogà
zostaç zamieszczone na stronach internetowych. Przesy∏ajàc pliki graficzne
nale˝y podaç aktualnà stron´ internetowà do przelinkowania. Maksymalna
wielkoÊç pliku wynosi 250 kB.

Wymiary plików do Internetu:

Bilboard: 798 x 90 pikseli
Skyscraper: 120 x 600 pikseli

Minimalny czas wyÊwietlania wynosi 3 miesiàce, brak z∏o˝enia rezygnacji
na 2 tygodnie przed zakoƒczeniem obowiàzywania umowy oznacza
automatyczne jej przed∏u˝enie na kolejne 3 miesiàce.

Podane ceny sà cenami netto, do których nale˝y doliczyç podatek VAT
w obowiàzujàcej wysokoÊci.

Za poÊrednictwem body LIFE WEB-TV mogà Paƒstwo stworzyç na stronach
internetowych body LIFE filmu promocyjnego, multimedialnej strony interne-
towej lub nowoczesnego videopodkastu. Z naszà kamerà jesteÊmy obecni
na najwa˝niejszych wydarzeniach bran˝owych!
Gotowy materia∏ otrzymacie Paƒstwo od nas w postaci filmu DVD oraz vide-
opodkastu w pliku przystosowanym do emisji na Paƒstwa stronie internetowej.

Oferta WEB TV
Klip filmowy w formie wywiadu. W tej konwencji b´dà mogli Paƒstwo zapre-
zentowaç swojà firm´, przedstawiç ofert´ handlowà, omówiç nowoÊci.
Wywiad b´dzie przepleciony przebitkami filmowymi, nawiàzujàcymi do
tematu wypowiedzi.
Klip filmowy w formie reklamy wybranego przez Paƒstwa produktu. TreÊç
jest Paƒstwa autorstwa, a my dostarczamy zdj´cia telewizyjne, obróbk´
tekstowà oraz g∏os lektora. Mogà Paƒstwo zamieÊciç ten video-spot

9Kontakt : Szymon ˚ydowicz
szymon.zydowicz@health-and-beauty.com.pl

tel. +48 22 858 79 55, fax +48 22 858 79 56, mobile: +48 669 777 193
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O czasopiśmie

10

1. Krótka charakterystyka

Trainer jest nowym magazynem edukacyjnym dla instruktorów fitness,
trenerów si∏owni.
Instruktorzy oraz trenerzy sà kompetentnymi doradcami mened˝erów
klubów fitness przy podejmowaniu strategicznych decyzji inwestycyjnych,
znakomicie orientujà si´ w aktualnych trendach na rynku oraz co wa˝ne,
majà potrzeb´ nieustannego podnoszenia w∏asnych kwalifikacji.

Magazyn Trainer podzielony jest na nast´pujàce rubryki: people & products,
aerobic & class, job & career, style & media, workout & science, events.

W∏aÊnie do nich skierowany jest Trainer, który porusza wszystkie tematy
interesujàce z punktu widzenia instruktorów i trenerów. Dlatego stawiamy
na wysokà wartoÊç merytorycznà artyku∏ów oraz wspó∏prac´ z ekspertami
i renomowanymi szko∏ami fitness.

2. Cz´stotliwoÊç wydaƒ: 4 razy w roku
3. Na rynku od: 2011 roku
4. Internet: www.trainer.com.pl
5. Dystrybucja: Prenumerata oraz salony Empik a tak˝e zamówienie

w wydawnictwie
6. Grupa docelowa: instruktorzy fitness oraz trenerzy si∏owni, trenerzy

personalni, mened˝erowie fitness w klubach
7. Cena: roczna prenumerata: 42,99 zł
8. Nak∏ad: 4000 egzemplarzy
9. Format: 210 mm x 297 mm
10. Druk: offsetowy, ok∏adka klejona
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Terminarz wydań oraz og∏oszenia drobne

Og∏oszenia drobne
25 znaków (z odst´pami) 15 z∏
Og∏oszenie tekstowe czarno-bia∏e + 2 kolor + 10% ceny
Og∏oszenie szyfrowane numerem oferty + 10 z∏

Rabaty na og∏oszenia drobne modu∏owe i tekstowe

Zale˝ne od liczby publikacji
3 wydania 10% rabatu
6 wydaƒ 15 % rabatu
10 wydaƒ 20 % rabatu

Do wszystkich podanych cen nale˝y doliczyç podatek VAT w obowiàzujàcej wysokoÊci.
Ka˝dorazowo, podajemy adres na który trzeba wys∏aç wrzutki lub wk∏adki.

Inne formy prezentacji

Artyku∏ sponsorowany (1 strona) 4200 z∏

Wszywki (nie podlegajà rabatom)
1000 sztuk do 20 g 2 strony 4300 z∏
1000 sztuk do 20 g 4 strony 5000 z∏
1000 sztuk do 50 g 2 strony 5200 z∏
1000 sztuk do 50 g 4 strony 5600 z∏

Wk∏adki (nie podlegajà rabatom)
Za 1000 sztuk/ do 190 x 265 mm do 20 g 1200 z∏
Za 1000 sztuk/ do 190 x 265 mm do 50 g 1400 z∏

Wydanie Wybrane tematy Termin przyjmowania Termin dostarczania Data wydania
zleceƒ reklamowych materia∏ów reklamowych

1 1. Kursy basic – przeglàd szkoleƒ 20.02.2012 24.02.2012 9.03.2012
2. Mocne plecy

2 1. Zumba – tajemnica sukcesu 14.05.2012 18.05.2012 01.06.2012
2. Instruktor fitness – Êcie˝ki kariery i rozwoju

3 1. Zaj´cia choreograficzne – przeglàd szkoleƒ 27.08.2012 31.08.2012 17.09.2012
2. Prawidłowy stretching od kuchni

4 1. Praca z klientem – psychologiczne podstawy 29.10.2012 05.11.2012 19.11.2012
2. Mi´Ênie brzucha – najskuteczniejszy trening
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Reklama – Ceny i formaty

12
R = Reklama w ramce S = Reklama na spad

Podane ceny sà cenami netto, do których nale˝y

doliczyç podatek VAT w obowiàzujàcej wysokoÊci.

UWAGA!: Przy reklamach na spad nale˝y pami´taç:
� w grzbiet wchodzi ok. 7 mm
� spady powinny mieç od 3 do 5 mm od ka˝dej zewn´trznej kraw´dzi strony
� pole zadruku tekstem powinno byç odsuni´te od linii ci´ç o 5 mm
� Dane techniczne do umieszczania reklam na stronie 13

IV ok∏adka

S: 210 x 297 mm

6000,– z∏

II, III ok∏adka
ok∏adka

S: 210 x 297 mm

5450,– z∏

1/1 strony

S: 210 x 297 mm

4400,– z∏

Rozk∏adówka

S: 420 x 297 mm

7550,– z∏

1/2 strony

R: 171 x125 mm
R: 83 x 252 mm
S: 216 x 148 mm
S: 106 x 303 mm

2850,– z∏

1/3 strony

R: 171 x 86 mm
R: 53 x 252 mm
S: 216 x 109 mm
S: 76 x 303 mm

1900,– z∏

1/4 strony

R: 171 x 60 mm
R: 83 x 125 mm
S: 216 x 83 mm

1700,– z∏

1/6 strony

R: 171 x 42 mm
R: 53 x 135 mm

1150,– z∏
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Warunki techniczne umieszczania reklam

Materia∏y do druku – rodzaj plików

n Przyjmujemy materia∏y w postaci elektronicznej z platformy Macintosh lub PC

n Pliki zamkni´te (*,tif, *.eps, *JPG, *pdf, *.ps).

n Pliki z platformy PC i programu Corel Draw wyeksportowane do postaci
(*.tif, *.jpg, *.pdf) lub zapisane jako jeden z formatów: *.ai, *.eps, po za-
mianie fontów na krzywe i do∏àczeniu grafiki rastrowej.

n Wszystkie obiekty w skali CMYK, zdj´cia i ilustracje rastrowe
– rozdzielczoÊç 300 dpi w docelowych wymiarach, konieczne znaki
monta˝owe: pasery i sznyty, próba kolorów typu chromalin/matchprint.

Prosimy o dostarczanie reklam wy∏àcznie w docelowych formatach (100%).
W przypadku reklam na spad, nale˝y pami´taç o dodatkowych 5 mm
z ka˝dej strony.
Przed ka˝dym wydaniem magazynów „body LIFE” oraz „Trainer” z du˝ym
wyprzedzeniem zostanà Paƒstwo poinformowani o ostatecznym terminie
przyjmowania reklam do druku

NoÊniki
n Reklamy prosimy dostarczaç za pomocà nast´pujàcych noÊników:

ZIP, CD, CD-RW, DVD, E-mail, FTP. Konieczny cromalin, wydruk,
wglàdówka *.jpg, *.pdf

Dostarczanie reklam: poprzez E-mail lub FTP, lub noÊniki danych
JeÊli planujà Paƒstwo dostarczyç reklam´ za pomocà naszego serwera FTP,
prosimy o takà informacje. Udzielmy wskazówek, jak przes∏aç reklam´ na
serwer FTP, podajàc Paƒstwu has∏o oraz login oraz nazw´ w∏aÊciwego folderu.

Osoby kontaktowe

MMaaggddaalleennaa  NNeellkkee
magdalena.nelke@health-and-beauty.com.pl 
tel.: +48 22 858 79 54

lub 

SSzzyymmoonn  ˚̊yyddoowwiicczz
szymon.zydowicz@health-and-beauty.com.pl 
tel.: +48 22 858 79 55
mobile: +48 669 777 193

W razie problemów technicznych zwiàzanych z dostarczeniem reklam 
prosimy o niezw∏oczny kontakt.

13
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Warunki umieszczania reklam w czasopismach

Warunki zamieszczania reklam w czasopismach

Zamówienie reklamy:
Zlecenie publikacji reklamy wypełnia si´ na specjalnym formularzu, który
musi zawieraç nast´pujàce elementy:
n dane zamawiajàcego (dane do faktury)
n nr zamówienia, warunki wydania w czasopiÊmie – numer wydania, typ

ogłoszenia, kolorystyka, zamkni´cie redakcyjne numeru
n warunki techniczne dostarczenia materiału
n cen´ podstawowà, ew. udzielony rabat, sum´ zlecenia, łàcznà kwot´ do

zapłaty.

Zamawiajàcy zobowiàzuje si´ pokryç nale˝noÊç z tytułu zamówienia zgodnie
z podanymi warunkami płatnoÊci i obowiàzujàcym cennikiem reklam.
W wypadku zwłoki b´dà naliczone odsetki.

Zamawiajàcy oÊwiadcza, ˝e ponosi odpowiedzialnoÊç za zapewnienie ochro-
ny osobistych praw autorskich twórców dzieł plastycznych, fotograficznych
i elektronicznych, stanowiàcych załàcznik do zamówienia i powstałych
w wyniku jego realizacji.
Zleceniobiorca nie ponosi ˝adnej odpowiedzialnoÊci w razie nieprawidłowego
przygotowania materiałów przez Zamawiajàcego. W razie nie dojÊcia do wy-
konania zlecenia z powodu nieprawidłowego przygotowania materiałów przez
Zamawiajàcego, zobowiàzany jest on uiÊciç wynagrodzenie na zasadach
ogólnych.

W razie wycofania si´ przed terminem zamkni´cia redakcyjnego danego nu-
meru Zamawiajàcy zapłaci opłat´ manipulacyjnàà równà 10% wartoÊci za-
mówienia. Wycofanie si´ po wy˝ej wymienionym terminie pociàga za sobà
koniecznoÊç zapłaty za zamówienie w pełnej wysokoÊci.

Zamawiajàcy oÊwiadcza, ˝e jest płatnikiem VAT i przedstawia nadany numer
NIP.

Zamawiajàcy reklam´ akceptuje zamówienie przesłane faksem jako pod-
staw´ do wystawienia faktury VAT, oraz ˝e faktura VAT wystawiona przez
Health and Beauty Media Sp. z o.o. nie musi zawieraç jego podpisu.

CałoÊç zamówienia musi byç opatrzona datà, nazwà miejscowoÊci oraz pod-
pisem i piecz´cià Zamawiajàcego.

Data ukazania si´ reklamy lub ogłoszenia Zamawiajàcego uzale˝niona b´dzie
od mo˝liwoÊci technicznych Zleceniobiorcy.

Za dzieƒ wykonania us∏ugi uznaje si´ dzieƒ wprowadzenia do obrotu egzem-
plarza czasopisma, w którym opublikowane b´dzie og∏oszenie Zamawia-
jàcego (dzieƒ, w którym Zleceniobiorca przeka˝e czasopismo do kolporta˝u).

Reklamacje b´dà rozpatrywane pod warunkiem zło˝enia ich na piÊmie w ter-
minie nie póêniej ni˝ w ciàgu dwóch tygodni od dnia ukazania si´ numeru.   

Nie ponosimy odpowiedzialnoÊci za treÊç zamieszczonych ogłoszeƒ, reklam
i artykułów sponsorowanych.

14

Informator wydawniczy BL 2012:HBB_Media_BL_D_2011  12/19/11  3:00 PM  Page 14



mí dzynarodowa dystrybucja

www.bodylife.com.pl

body LIFE
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