Odchudzanie to wyzwanie!

Warszawa, 21 maja 2010

Wejdz na www.obesityday.pl i wybierz swéj kraj ,
dzieki temu zapoznasz sie z inicjatywg Europejskiego Dnia
Walki z Otyloscig w jezyku polskim

Inicjatywa Europejskiego Dnia Walki z Otytoscig popierana jest przez 28 cztonkdéw
Parlamentu Europejskiego z wielu krajéw UE, niestety w tym gremium nie ma
zadnego polskiego europarlamentarzysty.

ze strony www.obesityday.pl:

Petycja w sprawie Europejskiej Inicjatywy Obywatelskiej

Traktat Lizbonski dat nam nowy instrument, tzw. Europejskg Inicjatywe Obywatelska,
dzieki ktérej mozemy wspotuczestniczyC w ksztattowaniu polityki Unii Europejskie;.

Zebranie miliona podpisow od obywateli znacznej czesci panstw cztonkowskich UE,
pozwoli nam zwrocic sie wspaolnie i bezposrednio do Komisji Europejskiej, aby uznata
problem i podjeta dziatania.

Zamierzamy ztozyC pierwszg w historii petycje w sprawie Europejskiej Inicjatywy
Obywatelskiej. Czy chcesz sie do niej przytgczy¢?

Dotgcz do nas i pomdz juz dzisiaj stworzy¢ zdrowszg Europe, rejestrujgc swoje
poparcie dla Statutu Europejskiego Dnia Walki z Otyto$cig na www.obesityday.pl

Statut Europejskiego Dnia Walki z Otyloscia

Pragniemy, aby osoby z nadwaggq i otyle przejmowaty inicjatywe i braty
na siebie odpowiedzialnos¢.

e Chcemy, aby Komisja Europejska, Panstwa Cztonkowskie oraz
paneuropejskie instytucje medyczne edukowaty spoteczenstwo na temat
zagrozen wynikajgcych z nadwagi i otytosci oraz wskazywaty, dokad mogg
zwracac sie po pomoc.

e Chcemy, aby Komisja Europejska, Panstwa Cztonkowskie oraz
paneuropejskie instytucje medyczne umozliwity spoteczenstwu poznanie istoty
koncepcji zdrowego odchudzania oraz sposobow skutecznego kontrolowania
wiasnej wagi.

e Chcemy, aby Panstwa Cztonkowskie daty spoteczenstwom dostep
do skutecznych terapii w ramach dziatajgcych w nich systemow opieki
zdrowotnej.
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Odchudzanie to wyzwanie!

Pragniemy, aby pracownicy ochrony zdrowia (w tym lekarze, pediatrzy,
farmaceuci, specjalisci ds. zywienia, psycholodzy), ktérzy regularnie maja
do czynienia z osobami z nadwaga i otylymi, stali sie bardziej zaangazowani.

e Chcemy, aby Panstwa Czionkowskie uznaty otyto$¢ za chorobe przewlekts.

e Chcemy, aby Komisja Europejska pomogta instytucjom medycznym
opracowac wytyczne kliniczne dotyczgce odchudzania oraz réznych,
dostepnych rodzajow interwenciji.

e Chcemy, by Komisja Europejska opracowata spotecznie jawny formularz
stuzgcy do oceny wysitkow, ktére podejmowac bedg Panstwa Cztonkowskie,
zmierzajgc do zmniejszenia epidemii otytosci, po to aby zachecac
poszczegodlne kraje do dzielenia sie ze sobg najlepszymi i sprawdzonymi
dziataniami i pomystami.

Pragniemy, aby przy ocenie bezpieczenstwa i skutecznosci dziatania
preparatéw wspomagajacych odchudzanie, postugiwano sie dowodami
naukowymi.

e Chcemy, aby Komisja Europejska w sposéb fundamentalny zrewidowata
unijne zasady prawne, ktore okreslajg na jakich zasadach reklamowane sg
preparaty wspomagajgce odchudzanie

e Chcemy, aby Komisja Europejska przygladata sie wprowadzanemu w zycie
ustawodawstwu oraz w stosownych sytuacjach gwarantowata, ze preparaty
wspomagajgce odchudzanie rzeczywiscie dziatajg w sposéb, w jaki to opisujg.

e Chcemy, aby Komisja Europejska pomogta Panstwom Cztonkowskim wskazac,
ktére produkty reklamujg sie jako wspomagajgce odchudzanie lecz nie
posiadajg dowodow na takie wtasnie dziatanie.

Europejski Dzien Walki z Otytoscia

Inicjatywa Europejski Dzien Walki z Otyto$cig to niezalezna kampania, ktéra
jednoczy spotecznosci lekarzy, aptekarzy, farmaceutéw, pacjentéw i politykdw po to,
by mogli wspiera¢ obywateli Europy, cierpigcych na otyto$¢ lub majgcych nadwage,
w podejmowaniu dziatan na rzecz poprawy stanu zdrowia, zmiany trybu Zzycia
i podniesienia jakosci zycia. Kampania zmierza ku ustanowieniu corocznych
obchodow Europejskiego Dnia Walki z Otytoscig 22 maja, w celu zwrdcenia uwagi
na problemy pacjentéw z nadwagg i otytych oraz podniesienia Swiadomosci potrzeby
dziatania w tej dziedzinie na szczeblu europejskim.

Historia

Pomystodawcami Europejskiego Dnia Walki z OtytoScig byli Dr. David Haslam,
Prezes i Dyrektor Kliniczny brytyjskiego Narodowego Forum Otytosci oraz Jean-Paul
Allonsius, Prezes i Zatozyciel belgijskiego Stowarzyszenia Pacjentow Otytych.
O podjeciu inicjatywy na rzecz Europejskiego Dnia Walki z Otytoscig poinformowat,
15 kwietnia 2009 roku w Parlamencie Europejskim byty rumunski eurodeputowany
Magor Imre Csibi.

Inicjatywa ta jest wspierana grantem naukowym firmy GlaxoSmithKline.
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